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私は、次の事由により、対面授業が行われる場合でも、遠隔実施等を希望します。 

 

【該当事由】次のいずれかに〇を付し、下の欄に詳細を記載すること 

 １. 指定感染症※1に罹患、または、濃厚接触者に指定された。 

 ２. 自身に基礎疾患等※2がある。 

 ３. 感染した場合、重症化リスクの高い基礎疾患があるなどの同居家族がいる。 

 ４. その他 

 

【事由内容】 ※疾病名、個人名などの記載は不要です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



※1 厚生労働省 届出の対象となる感染症の種類 

  

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/kekka

ku-kansenshou11/01.html 

 

※2 基礎疾患を有する方の例 

  １ 慢性呼吸器疾患,２ 慢性心疾患,３ 慢性腎疾患,４ 慢性肝疾患,５ 神経疾患・神経筋疾患,６ 血

液疾患,７ 糖尿病,８ 疾患や治療に伴う免疫抑制状態,９ 小児科領域の慢性疾患 

 

 

 

【事由内容】記載例 

 

私は呼吸器に疾患があり、薬も定期的に服用しています。現在、外出もできるだけ控

えており、家族も感染防止に努めています。ついては、遠隔実施等の配慮を希望します。 

 

 同居家族に慢性疾病による通院をしている者がいます。そのため、感染症に罹患した

際の重症化リスクが高く、本人も外出を避けています。ついては、遠隔実施等の配慮を

希望します。 


